Arros amb
tomaquet casola
Llu¢ amb all i julivert
amb amanida variada
Fruita de temporada

I pa

Mongeta verda
saltejada amb all
Pollastre arrebossat
sense ou amb amanida
variada
Fruita de temporada

I pa

Espaguetis sense ou
amb salsa de
tomaquet casolana i
formatge
Llom a la planxa amb
amanida variada
Fruita de temporada

i pa

Crema de

Pollastre rostit amb
amanida variada
Fruita de temporada

i pa

Arros a la napolitana

amb amanida verda

Amanida de cigrons
(tomaquet, pastanaga
i olives)

Gall dindi amb
salsa verda
Fruita de temporada

i pa
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TOTS ELS PLATS S'ADAPTEN A LES NECESSITATS DE L'ALUMNAT

Broquil amb patata
Llenties estofades
amb arros
Fruita de temporada

Amanida de patata

amb tonyina i olives

amb amanida variada
Fruita de temporada

I pa

Mongeta tendra
amb patata
Mandonguilles a la
jardinera amb
patates a dau
Fruita de temporada

T e S
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Amanida de pasta sense
ou (amb tomaquet,
pastanaga i olives)

Hamburguesa mixta a la

planxa amb xampinyons
saltejats amb all i

julivert
Fruita de temporada

i pa

Empedrat de mongetes
Gall dindi a la planxa
amb carabasso
arrebossat sense ou
Fruita de temporada

I pa

Arros amb sofregit de
verdures i tomaquet
Abadejo a 'andalusa

amb amanida variada

i pa

Pesols saltejats
amb pernil
Gall dindi a la planxa

amb amanida

Crema vichyssoise
Macarrons sense ou
amb salsa bolonyesa

de soja
Fruita de temporada

Amanida russa
sense ou
Pollastre rostit amb
amanida variada
Gelat
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